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 „Noc Świętojańska” – 

świętowanie letniego 

przesilenia Słońca, obrzęd 

sięgający tradycją do kultury 

słowiańskiej. Pacjenci z tej 

okazji przygotowali program 

artystyczny, który odbył się w 

Centrum Terapii z Rehabilitacją.  

 

 
 

 Olimpiada Sportowa - kolejna 
edycja zmagań sportowych 
pomiędzy pacjentami. 
Uczestnicy rywalizowali ze sobą 
w  takich dyscyplinach 
sportowych jak: rzut piłką do 
kosza, przeciąganie liny, slalom 
z woreczkami, ringo . Zawodom 
towarzyszyła atmosfera fair 
play.  

 
 
 
 
 
 



 Pokaz Mody w Centrum 
Terapii z Rehabilitacją – 
pacjenci zaprezentowali 
kolekcję odzieży letniej. 
Modele i modelki pokazali się 
w strojach na każdą okazję,  
wszystkie kreacje były 
wyjątkowe i niepowtarzalne.   

 
 
 
 
 
 
 
 

Lipiec 
 
 
 

 

 Plener malarski. Motywem 
przewodnim prac pacjentów 
był piękny krajobraz otaczający 
Zakład w Celejowie, np. 
zabytkowy  pałac i urzekająca 
przyroda.  

 
 
 
 
 
 



 
 
 

 Kawiarenka odbyła się w 
Centrum Terapii z 
Rehabilitacją.  
Letnia aura sprzyjała  
apetytowi na owocowe 
desery i lody, nie zabrakło 
również smacznych ciast. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Grill – wspólne 
biesiadowanie na świeżym 
powietrzu. Lubiana przez 
pacjentów rozrywka w czasie 
wakacji, czas relaksu i 
integracji oraz korzystania z 
uroków otaczającej przyrody. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Park Zdrojowy w Nałęczowie. 
Pacjenci z przewodnikiem 
spacerowali pięknymi alejkami 
parku, poznali historię parku  
i miasta Nałęczów.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 Letnia pogoda sprzyja 
podróżom, tym razem był to 
park Czartoryskich  
w Puławach, który obfituje  
w wiele zabytków. 
Najciekawszym jest  oczywiście 
pałac Czartoryskich i Świątynia 
Sybilli.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sierpień 
 

 
 

 Wycieczka do Kozłówki – 
pacjenci z przewodnikiem 
zwiedzali pałac Zamoyskich, 
kaplicę oraz powozownię oraz 
piękny park otaczający pałac.  

 
 
 

 
 
 

 

 Turniej warcabowy –  
w rozgrywkach wzięli udział 
pacjenci reprezentujący swoje 
oddziały. Po zaciętej rywalizacji 
udało się wyłonić zwycięzcę, ale 
tak naprawdę wszyscy uczestnicy 
turnieju byli zwycięzcami. 

 
 
 
 

 Wycieczka do Puław – pacjenci 
zwiedzali miasto, najbardziej 
podobał im się budynek 
Mediateki  i plac Chopina.  
Na zakończenie wybrali się do 
znanej kawiarni.   

 



 
 

Wrzesień  
 
 

 

 Turniej tenisa stołowego odbył 
się w Centrum Terapii z 
Rehabilitacją. Pacjenci 
sumiennie przygotowali się do 
tego wydarzenia pod okiem 
terapeutek. Był to dzień pełen 
emocji i niezapomnianych 
wrażeń. 

 
 
 
 
 

 Kawiarenka odbyła się w 
Centrum Terapii z Rehabilitacją. 
Pacjenci delektowali się pysznym 
ciastem i aromatyczną kawą. 

 
 
 
 

  Spotkanie pacjentów przy grillu, 
dopisywała nie tylko dobra 
pogoda, ale przede wszystkim 
dobry nastrój przy wspólnej 
biesiadzie.  

 
 



 
 

 Zabawa taneczna z okazji Dnia 
Chłopaka odbyła się w Centrum 
Terapii z Rehabilitacją. Panowie 
zostali obdarowani kartkami 
ręcznie wykonanymi przez panie 
podczas zajęć terapeutycznych. 

 
 
 
 
 

 Karczma Nałęczowska – pacjenci 
wybrali się do restauracji by 
spędzić mile czas i poznać 
tradycyjne potrawy z  naszego 
regionu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Październik 
 
 
 
 

 Światowy Dzień Zdrowia 
Psychicznego w Centrum Terapii z 
Rehabilitacją odbyła się prezentacja 
multimedialna i dyskusja dla 
pacjentów i pracowników. 

 
 
 
 

  Wykorzystując ostanie chwile 
cieplejszych dni, zostało 
zorganizowane spotkanie 
pacjentów przy grillu. Na stołach 
zagościły kiełbaski i pieczone 
ziemniaczki. Spędzony czas upłyną 
miło i przyjemnie. 

 
 
 
 

 Pielgrzymka pacjentów do 
Wąwolnicy i Kębła. Jest to miejsce 
do którego pielgrzymi przybywają 
od lat z prośbą i modlitwą o 
pomoc. Pacjenci również zawierzyli  
Matce Bożej swoje intencje. 

 
 



 
 

  Tegoroczna jesienna aura sprzyja 
aktywności na świeżym powietrzu, 
pacjenci pod opieką terapeutek 
wybrali się na rajd pieszy z 
Kazimierza Dolnego do Mięćmierza 
by podziwiać piękne nadwiślańskie 
krajobrazy i rozkoszować się 
urokami pięknej polskiej jesieni. 

 
 

  „W dniu Zaduszek, W czas jesieni, 
Odwiedzamy bliskich groby, 
Zapalamy zasmuceni, Małe lampki - 
znak żałoby”. Pacjenci aby uczcić 
pamięć  zmarłych w naszym 
Zakładzie pacjentów, wyjechali na 
cmentarze do Kazimierza Dolnego, 
Wąwolnicy i Nałęczowa by 
uporządkować groby i zapalić 
symboliczne znicze. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Listopad  
 
 

 Wyjazd pacjentów do Lublina na 26 
Spotkanie z Piosenką 
Nieprzetartego Szlaku. Co roku 
spotkania z Piosenką przyciągają 
swoją nie powtarzalnością i 
atmosferą. 

 
 
 
 
 

 Pacjenci udali się wycieczkę  do 
Kina „Cisy” w Nałęczowie, by 
obejrzeć film „Chłopi”. Pacjenci byli 
pod wrażeniem realizacji filmu 
techniką animacji malarskiej  oraz 
pięknej muzyki.  

 
 
 
 
 

 W Centrum Terapii z Rehabilitacją 
odbyła się Kawiarenka. Tym razem 
przysmakiem okazała się pyszna 
„zimowa” herbata z goździkiem, 
pomarańczą i cynamonem, która 
rozgrzała wszystkich i wprowadziła 
w dobry nastrój. 

 



 

  

 Andrzejki to tradycja ludowa 
przekazywana z pokolenia na 
pokolenia. To wyjątkowy czas 
poświęcony wróżbom i wspaniała 
okazja do wspólnej zabawy, która 
została zorganizowana w Centrum 
Terapii z Rehabilitacją.  

 
 
 
 
 
 

 
Grudzień 

 
 
 

 

 Pacjenci z wszystkich oddziałów 
zostali zaskoczeni wizytą Mikołaja, 
który przybył z dalekiej mroźnej 
krainy, by dostarczyć dobrej i 
pozytywnej energii, wręczyć 
drobne upominki. 

 
 
 
 
 
 



 

 Podczas zajęć terapeutycznych 
pacjenci wykonywali piękne 
ozdoby i stroiki świąteczne , by 
przyozdobić oddziały na święta 
Bożego Narodzenia. 

 
 
 
 
 
 

 Koniec roku to nie tylko czas 
podsumowań i refleksji, ale także 
czas na zabawę.   
W Centrum Terapii z Rehabilitacją 
odbyła się wspaniała zabawa 
Sylwestrowa  
w rytmie największych 
przebojów.   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

Styczeń 2024 
 

 

 Pacjenci podczas zajęć 
artystycznych przygotowali kolędy i 
pastorałki, które zostały 
zaprezentowane podczas spotkania 
w Centrum Terapii z Rehabilitacją. 
Spotkanie było wspaniałą okazją do 
wspólnego kolędowania. 

 
 
 
 
 

 Podczas zebrań Społeczności 
Terapeutycznej na każdym z 
oddziałów zostały wręczone  
pacjentom nagrody za aktywność 
podczas zajęć terapeutycznych. 

 
 
 

  W Centrum Terapii z Rehabilitacją 
odbyło się spotkanie pacjentów z 
uczniami  Szkoły Podstawowej im. 
Adama Mickiewicza w Piotrowicach. 
Młodzież podarowała naszej 
placówce sprzęt rehabilitacyjny. 
Spotkanie było też wspaniałą okazją 
do wspólnego poznania się i 
integracji uczniów i pacjentów.  

 



 

Luty  
 
 

 

 Kawiarenka odbyła się Centrum 
Terapii z Rehabilitacją. Pacjenci mogli 
skosztować różne rodzaje ciast i 
deserów. 

 
 
 
 
 

 Światowy Dzień Chorego – z tej 
okazji pacjenci i pracownicy 
wspólnie modlili się podczas Mszy 
Świętej w Centrum Terapii z 
Rehabilitacją. 

 
 
 
 

 Zabawa taneczna karnawałowo – 
walentynkowa została 
zorganizowana w Centrum Terapii z 
Rehabilitacją. Nieodzownym 
elementem  były maski 
karnawałowe przygotowane przez 
pacjentów podczas zajęć.  Nie 
zabrakło też akcentu dla 
zakochanych, wszyscy dostali 
walentynki. 

 



 
 

 Wycieczka do Centrum Spotkania 
Kultur w Lublinie. Pacjenci mieli 
możliwość zwiedzić tak niezwykłe 
miejsce, poznać jego historię i 
zachwycić się nowoczesną 
architekturą.  Obiekt jest pełen 
atrakcji i warto go  było odwiedzić. 

 
 

 


